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Participantes Entrevi
da Oitava Turm:




"Eu sou aquela mulher a
tempo muito ensinou. Er
amar a vida. Nao desistir
Recomecar na derrota. R«

a palavras e pensame
negativos. A creditar nos



Apresentacao

C propésito do Projeto de Geragdo de Ren
Amor e Cidadania" na UBS1 do Itapod é fome
por meio do artesanato e palestras com
Curante os encontros. sdo transmitida:
relacionadas a producdo. divulgagdo e venda
artesanais.

Reconhecendo que a estabilidade financeir
um papel crucial na qualidade de vida, o grupo
os participantes para alcancarem autonomia
renda. C reconhecimento do direito ao trabalh
essencial para promover a saude de todos.

A Cisciplina de Estagio Supervisionado 1,
orograma de graduagdo em enfermagem ofere
Campus DCarcy Ribeiro, se destaca ao ser disy
9° semestre letivo. Esse momento estratégico

cace em aue o0 estudante i3 vercorreu todas



No decorrer das atividades praticas
Supervisionado 1. o estudante vivenciara um
enriquecedora,  propiciando o  desenvol
competéncias essenciais para sua futura a
orofissional de Enfermagem no ambito da a
do Sistema Unico de Saude (SUS) e da Ateng.
Saude.

Este estagio. portanto. constitui um mar
fFormagiao dos estudantes e oportuniza a
teorias e praticas de maneira integrada com
equipes Estratégia de Salde da Familia e

territério.
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Empreendedoris
Feminino, Saude
Economia Locsc




A Intersecao entre empree
feminino, promocao de saude ¢
solidaria fica evidente no trabalho
desenvolvido pela equipe do ¢
ampliacao da compreensao dos de
da saude e o fortalecimento das rec
de mulheres contribul para a aut
participantes.

Lo
empreendedorismo |
feminino € um d
elemento estrutural
para a economia,
contribuindo para o
crescimento
econdmico do pais.




empre
cor
art

en
des:
CC

en
soluc
cotidi
Vi

Producdo de sacola de pano

O empreendedorismo  femininc
contribul significativamente para a f
comunidades mails resilier
empreendedoras, por meio de seus
praticas, fortalecem a autonomia
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Esta dinamica € um componente ¢
construcao de uma sociedade mal
equitativa, transformando o empres
em um Instrumento nao apenas
mMas também de transformacao soc
do territorios.

A abordagem das
mulheres
empreendedoras em
suas comunidades
reflete nao s6 um
IMmpacto econdmico,
mas também um
IMmpacto na cultura e na
socledade, promovendo
a equidade e o
empoderamento




Historico do Gru

Arte com Amor e Cid




O Projeto de Ceracao de R
com Amor e Cidadania fol ideali
assistente socilal Giane, com o
agente comunitaria de saude
Durante suas atividades, Giane ate
paciente que tinha uma habilidac
com plantas e fol incentivada a
seu favor.

A paciente também mencic
habilidades em artesanato, mas
dificuldades da vida, nao tinha ar
trabalhar nessa area.




Ao ouvir esse relato, Giane ide
projeto para geracao de renda e t
vendas para ajudar mulheres desem
com dificuldades financeiras. Giane
Teresa, que tem conhecimento em :
para coordenar e ensinar as te
artesanato e producoes de mate
vendas.

A primeira turma do projeto ¢
renda INICIou em novembro de

iNnicivAlrmhanta fAal cirithhciAdAinAAaA mnAar Ae



Nas primeiras turmas o grupo ti
participantes e ainda nao era aut
financeiramente para aquisicao d
para artesanato.

Com o passar do tempo e das
O grupo passou a ter mais Vis
autonomia gracas as vendas do
Outro ponto de merecido dest:
apolio recebido pelas Residentes
Social e Terapla Ocupacional ne
projeto, pois elas acreditaram
proposta e prestaram contribuicac
projeto tivesse éxito.
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Um desafio qgue o grupo ainde

de nao ter a disposicao de um e
definido. “Até o momento, temos
local na comunidade, sem estal
local determinado onde possam
armario e uma Identidade esy
podermos nos estabelecer”.




Geracao de Renc
e Promocao da Sat




O grupo Geracao de Renda se
vezes por semana, iniciando cada en
atividades voltadas para a promoca
Essas atividades incluem oficinas
conversa, dinamicas e exercicic
abordando temas como empreer



Em colaboracao com a Unive
Brasilia (UnB) e sob a orientacao dc
Leides Moura, o grupo tambeé
questoes relacionadas a  pror
envelhecimento saudavel e cidadan
da vida.

Topicos como prevencao do isolarn

combate a violéncia contra mulher



Adicionalmente, o grupo participa
para expor e vender os materials
promovendo também a interacao
artesas locals. A agenda do grupo é «
com passelos turisticos, realizados ¢
com o Corpo de Bombeiros do Distt
proporcionando experiéncias cultura
a0s participantes.




Artesanato
e
Habilidades em Ve

Regularm
definidos
produtos p:«
mulheres af
produzi-los ¢
fabricacao (
O material
sera avaliad
PESSOa respq
garantir a gt
produto. O:s

artesanais
bonecac




Ciclo da Linha
de Producao

O grupo geracao
de renda promove a
participacao em
eventos e feiras da
cldade de maneira
que a producao
POSSa Sser exposta e
vendida para
promover a renda
de fato e a
autonomia das
pacientes.
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Caixa de papelao deoradla

Assim, o ciclo da
producao e venda e
fechado, sendo
exposto, além do que
é produzido de forma
coletiva no grupo,
produtos feitos de
forma independente
seja 0 que se aprende
NOS encontros, seja

A partic
mulheres &
de maneirzc
flguem 3
transporte,
organizacao
e do contz
produtores
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Sacola Ecolagic

Sacola confeccionada manual
algodao cru, I1deal para transpe
produtos. Uma opcao sustentavel pa
suas compras.

ARTE COM AMOR |
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Exposicoes do
Produtos

Durant
aulas, ha
em feire
arrecadac
para a
NOVOS |
para um
caixa. G

" e \ organizac
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Desenvol

convida para a entrega do titulo de parceiro (a) da Economia Solid

A Secretaria de Estado de Desenvolvimento Econémico, Trabalho e Renc
Produtiva de 2023.

Local: Setor de Edificios de Utilidade Publica Norte — SEPN, Quadra 511,
Bloco A, Asa Norte, Brasilia — DF, CEP: 70750-541

Data: 15 de Dezembro de 2023

Horario: 9h




Premiacao da Secretaria de
Desenvolvimento Econdmico, T
Renda do Distrito Federal para as
Projeto Arte com Amor e Cidadani




Secretario Thales Mendes da Se«
Estado de Desenvolvimento E
Trabalho e Renda do Distritc
premiando a artesa do Projeto
Amor e Cidadania.



Impactos do
Projeto

Um dos principais marcos de c«
grupo fol a inscricao no Il Seminario
Promocao da Saude no auditorio
com o tema: “Saude para todos", que



A participacao no |l Seminario
Promocao da Saude trouxe
reconhecimento, admiracao e re
parte dos colegas e chefias de
setores da Secretaria de Saude. Esse
O grupo deu o ensejo de participar
jornalistica de televisao do SBT com
8 minutos.

A reportagem TV abriu as
territdorio e rendeu convite para p:
felras para exposicao e venda dos p
possibilidade de um espaco ond
gquem sabe, fixar o trabalho. Ho
segue Incentivando a  auton
estudantes, sendo que muitas psc
participantes a responsaveis pelo t
participantes do grupo recebem fun

objetivo de dividir as tarefas, que feli:
NAramMmM de creccer e alairimac <can 1Nc
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O grupo € composto por aproxima
participantes, mulheres que resider
administrativa do ltapoa. Com idadge
o5 anos, sendo a média de iIdade em
anos de idade.

A maloria das participantes te
meédio completo (42 %), mas o grupc
composto por mulheres que n
educacao acesso a henhuma escolar
tendo apenas uma delas complet
superior.

A maioria das participantes tém re
menor gue um salario minimo e
situacao de desemprego. Apenas 1
recebe aposentadoria. Cerca de 50
sao mulheres solteiras e 30% sao cas
as participantes moram na regiao
ltapoa. sendo gue a maioria mc



Ao analisar esses dados & possivel
Importancia do projeto na vida ¢
dessas mulheres, uma vez que a nr
Nnao possuem renda capaz C
completamente as necessidades bas
Expressiva parcela dessas estao em
risco devido ao desemprego € a |
além de condicdes de saude como a
As acoes de saude, 0 ensino sob
geracao de renda e 0O ¢
proporcionado pelo grupo as ¢
ajudam elas a enfrentarem seus
trabalho promove educacao em sau
de artesanato e vendas, informacoes
para obtencao de beneficios socials
programas governamentais.
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Por intermédio do projeto pude ac
conhecimentos e habilidades, aumen
conhecimento sobre artesanato durante
pm@értunidade de praticar desses aprendiza
também foi valiosa, pois me permitiu melhorar
e faz me sentir bem”. AS.A

59
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‘O projeto fol uma oportunidade de me envc
atividade que considero legal, ocupando min
fa'prender coisas novas. Além disso, o projeto
conhecer mais pessoas” E.F.B

 — -

nicialmente, eu sentia vergonha em cobre
deviam dinheiro. No entanto, durante as au
imqeracéo de renda, tive a oportunidade de apret



i

“Eu ja sabia costurar, mas no grupo g
de renda pude colocar em pratica o qu

~

sabia” N.N.G
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O projeto foi um mMmarco importante na
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me sentir melhor” M.M.G
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Consideramos que essa INnicC
completard 3 anos em 2024, sempr
atividade, vem sendo uma otima fer
apolo a hossa UBS, pois acolhe um
Mmuitas vezes adoece por falta de sen
proporcionando a construcao de lac
geracao de renda e realizacao de son
Hoje, em nossa 11° turma, ja recel
de 80 mulheres qgue buscam novos
para suas vidas. Algumas sairam pai
outras para se dedicar ao propr
algumas para cuidar da propria sc
saude de familiares, e outras
buscando seus sonhos em outrc
Todas, no entanto, deixaram para Né
de vida e dedicacao que ajudou
crescimento.
A essas mulheres, que passaram e ¢



e estao superando iInumeras dificul
INncrivel missao humana de coloca
alegria em suas vidas.

GCostariamos de reconhecer
Importante apoio dado pelos prof
UBS que, ao observarem as
necessidades, sejam em Sseus con
nas Vvisitas domiciliares, encamir
pacientes com a Intencao de g
encontrar meios para superar suas
fisicas, emocionais ou melhorar sua ¢
vida.

Costariamos de chamar atencao
especial de profissionais: 0os residen
gue sustentam e dao apolo a caf
sonhar dos profissionais que estao Nc
Sem eles, de fato, nao teriamos fole
dos Nnossos atendimentos e da Nosse



A eles, um especial agradecime
certeza de qQue experiencias comu
darao uma visao de que o restabele
saude val além do consultdrio e da n
que fortalecer os lacos e as relacoge
garante um organismo mais sauda
bioldgico ou social.

Por fim, gostariamos de agradecer
gue nos acolhe, que abre seu espacc
a Iniclativa, as outras UBS que tamb
e consomem Nnossos produtos, a Ac
Regional do Itapoa que muitas v
nossas feiras, ao CRAS que acc
demandas socials sempre com muit
a0 restaurante comunitario gue abre
a enfermagem da UNB que confec
cartilha e nos auxilia com seu sab:



diversos outros parceiros que tive
alnda farao parte dessa historia.

Que possamos crescer em gu
gualidade, inspirando outras iniciativ

Coordenacao do Grupo Arte




Conclusao

O desemprego afeta negativamen
muitas pessoas, levando a desm
gueda na qualidade de vida e a exc
No entanto, ao proporcionar e
capacitacao e incentivo ao empreer
O grupo geracao de renda “ Arte c
Cidadania” tem desempenhado
fundamental na transformacao dess:

Por intermédio do ensino de at
artesanato, orientacao € apolo, esse
tem permitido que mulheres dese
encontrem caminhos para a criacac
Nnegocio, conguistando INd
financeira e fortalecendo sua autoest



Essa iniciativa também contr
melhoria da saude mental e em
participantes. como fol destacado n:
da pergunta: De que forma o grupo
de renda tem contribuido?. A
holistica trazida pelo grupo fortalece
dos aspectos econdmicos, da saud
emocional das participantes.







